
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تقرَر زىل وضعُح انصسافح  انًستقهح  نعاو  تقرَر زىل وضعُح انصسافح  انًستقهح  نعاو  

90029002  
  لائسخ اٌصسفلائسخ اٌصسف    44ٍِسك ٍِسك 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 4 تًهُذ

 

ػذح  أزذاس  ٚرغ١١شاد ٘بِخ   ػٍٝ اٌّغزٜٛ  اٌّإعغٟ   2003شٙذ اٌؼبَ 

الإػلاِٟ   فٟ ِٛس٠زب١ٔب،  ٚوبٔذ اٌصسبفخ  اٌخبصخ اٌّىزٛثخ  ٚاٌغ١بعٟ ٚ

ِٚٛاوجخ  ٌىً رٍه اٌزؽٛساد رّبِب وّب ٘ٛ اٌشأْ  ،خ  زبظشح ثفبػ١ٍخٚالاٌىزش١ٔٚ

ثبٌٕغجخ ٌٍغٍؽخ اٌؼ١ٍب ٌٍصسبفخ ٚاٌغّؼ١بد اٌجصش٠خ  اٌزٟ ٌؼجذ دٚسا خٛ٘ش٠ب  فٟ  

ِشالجخ   اٌدٛأت ا١ٌّٕٙخ ٚالاخلال١خ  فٟ زذٚد اٌصلاز١بد اٌزٟ  ٠ّٕسٙب  ٌٙب 

 .اٌمبْٔٛ

ٍؽخ  اٌؼ١ٍب ٌٍصسبفخ ٚاٌغّؼ١بد اٌجصش٠خ ثزسم١ك ٌٍٚغٕخ اٌثبٌثخ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ رمَٛ اٌغ

 ، أغدبِب  ِغ  اٌّٙبَ  اٌمب١ٔٛٔخ  ٚاٌزٕظ١ّ١خ اٌسشح١ِذأٟ  زٛي ٚظؼ١خ اٌصسبفخ  

  .اٌّٛوٍخ ئ١ٌٙب

لذ عدٍذ اٌجؼثبد  ا١ٌّذا١ٔخ  ردبٚة ِغإٌٟٚ اٌدشائذ ٚرؼبْٚ اٌّؽجؼخ اٌٛؼ١ٕخ  ٚ

ْ زدٌٛٛاٌزٛص٠غ ٚاٌجبػخ اٌّ اٌزٟ ٚفشد اٌّؼٍِٛبد اٌعشٚس٠خ وّب اخبة اصسبة

 .ػٍٟ الاعئٍخ اٌّٛخٙخ ئ١ٌُٙ ثىً خذ٠خ ِٚغإ١ٌٚخ

 

 :انًُهدُح
ِٕٙب داخً  71ح رّذ ص٠بسح خش٠ذ 101زٛاٌٟ  2003شًّ اٌزسم١ك ا١ٌّذأٟ ٌغٕخ 

 .ِمشارٙب

ثبٌٕغجخ ئٌٟ اٌصسف اٌزٟ رؼزس اٌسصٛي ػٍٟ ػٕب٠ٚٓ ثبثخ ٌٙب فمذ اربزذ اٌغٍؽخ  ٚ 

لذ زظٟ ٘زا  ٚ . اٌغٍؽخ اٌؼ١ٍب ٔبرٙب ٌذٞ ِمشبشصخ ٌزغد١ً ث١اٌؼ١ٍب لأصسبثٙب اٌف

 .الاخشاء ثزدبٚة ٚاعغ ِٓ ؼشف اٌىث١ش٠ٓ

 .2002عدٍذ اٌغٍؽخ اٌؼ١ٍب رشاخؼب ٍِسٛظب فٟ ػذد إٌشش٠بد ل١بعب ئٌٟ عٕخ  ٚ

وّب رٛلفذ ػذح صسف ػٓ اٌصذٚسسغُ زعٛس٘ب ثمٛح فٟ اٌغٕٛاد اٌّبظ١خ، فٟ  

 . ِززثزثبِب وبْ صذٚس ٔشش٠بد اخشٜ 

ٚثؼذ الأزٙبء ِٓ ػ١ٍّبد اٌزغد١ً اػذد اٌٍدبْ اٌّششفخ ػٍٟ اٌزسم١ك لبػذح ث١ٕبد 

ٚرعّٕذ ٘زٖ اٌمبػذح خذاٚي رج١ٓ أزظبَ  ،2003ٌىبفخ اٌصسف اٌصبدسح خلاي 

اٌصذٚس ٚرد١ٙض ِمشاد اٌصسف  ٚرغد١ً ػّبٌٙب ٌذٞ اٌصٕذٚق اٌٛؼٕٟ ٌٍعّبْ 

 .الاخزّبػٟ

ٕشش٠بد لا رغزد١ت ٌٍّؼب١٠ش اٌّإعغ١خ ٚلا رذفغ ِشرجبد ٚلازظذ اٌٍدبْ أْ ِؼظُ اٌ

الأز١بْ ٠ىْٛ اٌّذ٠ش إٌبشش ٌٍدش٠ذح ِٛظفب  ثؼطِٕزظّخ ٌٍّسشس٠ٓ ٚ اٌؼّبي ٚفٟ 

 .ٌذٞ ِإعغبد أخشٞ

ٚلذ رٛصً اٌّششفْٛ ػٍٟ اٌزسم١ك اٌٟ رمغ١ُ اٌدشائذ ٚإٌشش٠بد اٌٟ ثلاس ِغز٠ٛبد 

4 

 .الُ ٚرٍّه ئسادح فٟ اٌؼًّصسف ِٕزظّخ ِٕٚظّخ رزٛفش ػٍٟ ِمشاد ٚؼٛ .1

 .صسف ألً أزظبِب فٟ اٌصذٚسٚرٕمصٙب اٌٛعبئً اٌعشٚس٠خ لأداء اٌؼًّ .2



لا  لا ؼٛالُ ٌٍؼًّ ٚ ثذْٚ ػٕب٠ٚٓ ثبثزخ ٚ صسف لا رٍّه عٜٛ سخص ٚ .3

لا رزٛفش فٟ الاوشبن ٚلا ث١ٓ أ٠ذٞ اٌجبػخ  رصذس ئلا ثعغ ِشاد ؼ١ٍخ اٌغٕخ ٚ

 .اٌّزد١ٌٛٓ

،  رُ رخض٠ٕٙب ٚرٕظ١ّٙب  فٟ ٍِفبد ،ػٍّب إٔٔب 2003 وً اٌصسف اٌزٟ صذسد خلاي

ٌُ ٔعغ فٟ الإػزجبس  اٌصسف اٌزٟ ٌُ رصذس عٜٛ ػذدا ٚازذا أٚ ػذد٠ٓ  ؼ١ٍخ 

 .اٌغٕخ

٠ّٚىٓ ٌمبػذح اٌج١بٔبد اٌّزوٛسح  أْ رؼؽٟ  وزٌه رصٛسا زٛي ٚظؼ١خ  اٌصسبفخ 

سبفخ، ٚعزٕشش اٌخبصخ، وّب ٠ّىٕٙب اْ رذػُ خذ٠ب  ٚظغ ع١بعخ ػ١ٍّخ ٌّغبػذح اٌص

ثشىً ػٍٕٟ، ٚفٟ زبٌخ رمذ٠ُ اززدبج أٚ ؼؼٓ، فاْ اٌزصس١سبد اٌعشٚس٠خ عزأخز 

 .ثؼ١ٓ الاػزجبس

 4ٚٔؼزمذ اْ اٌصسف اٌزٟ رغزسك  اٌذػُ  ٠دت اْ رزٛفش ف١ٙب اٌّؼب١٠ش اٌزب١ٌخ 

 اٌصذٚس؛ أزظبَ -

 ؛اززشاَ اٌزشش٠ؼبد ٚأدث١بد إٌّٙخ  -

ٝ ٚعبئً اٌؼًّ اٌعشٚس٠خ ٚخٛد ِإعغخ راد ِمش ٚ ئداسح ٚ رزٛفش ػٍ -

 .  ٠ٚؼًّ ثٙب فؼلا  صسف١ْٛ زم١م١ْٛ

 

 4 انسرج فٍ تلادَاهصسافح انًًُسج نصفاخ ان

رؼبٟٔ اٌصسبفخ اٌّغزمٍخ فٟ ِٛس٠زب١ٔب ثٛظٛذ ِٓ شر اٌٛعبئً 4 اَعذاو انىسائم -

ٚظؼف اٌزدٙضاد ار ثبٌىبد رزٛفش ػٍٟ اٌسذ الأدٔٝ ِٓ اٌٛعبئً فعلا ػٓ ظؼف 

 .ٚ أخفبض ِج١ؼبرٙب  ِشرجبد ِٛظف١ٙب

٘زٖ اٌٛظؼ١خ أدد ثبٌىث١ش ِٓ اٌصسف١١ٓ ا١١ٌّٕٙٓ اٌٟ اٌؼًّ فٟ ِدبلاد أخشٞ  ٚ

 .ثؼ١ذا ػٓ ١ِذاْ رخصصُٙ

٠ؼبٟٔ اغٍت اٌؼب١ٍِٓ فٟ لؽبع اٌصسبفخ اٌّغزمٍخ ِٓ أؼذاَ 4 غُاب انًهُُح -

أزبج اٌزى٠ٛٓ اٌّزخصص ٚززٟ ِٓ اٌسذ الادٔٝ ِٓ اٌثمبفخ اٌؼبِخ ٚ٘ٛ ِب أدٞ اٌٟ 

 .صسبفخ ٘ض٠ٍخ شىلا ِٚعّٛٔب

ٚ  ٠700زشاٚذ ِزٛعػ عست اٌدشائذ اٌّغزمٍخ ِب ث١ٓ 4 ضعف كًُح انسسة -

 .ٚ ٘ٛ سلُ ظؼ١ف ثبٌّمبسٔخ ِغ ٚظؼ١خ اٌذٚي اٌّشبثٙخ 1000

ٚ رزٌٛٝ اٌّؽجؼخ اٌٛؼ١ٕخ اٌدضء الاوجش ِٓ ٔفمبد اٌغست ار لا ٠زؽٍت عست خش٠ذح 

أٚل١خ ٚ رغزٛٞ فٟ رٌه  ( ػششح آلاف) 10000ػبد٠خ ِٓ ثّبٟٔ صفسبد عٛٞ 

 .وبفخ اٌدشائذ ِّٙب وبٔذ ا١ّ٘زٙب أٚ ِغزٛٞ أزظبِٙب

ٟ٘ إٌّزح اٌٛز١ذ اٌزٞ  ٠مبي أز١بٔب أْ اٌدش٠ذح4 هتىزَعغُاب شثكح زقُقُح ن -

ٌٍّؼٍٓ، ٌىٓ ِشىٍخ اٌصسبفخ اٌّغزمٍخ ٌذ٠ٕب أٙب  أخشٜ ِشح ٌٍمبسب ٚ ،٠ٓجبع ِشر١

 .اٌسبٌز١ٓ رؼبٟٔ ِٓ اٌىغبد فٟ وٍزب

لاَ اٌّىزٛة فٟ ٚ ػِّٛب ٠جمٟ لؽبع اٌزٛص٠غ ِٓ اظؼف زٍمبد صٕبػخ الإػ

 .ِٛس٠زب١ٔب

 4ٚ رزٌٛٝ ػ١ٍّبد اٌزٛص٠غ ثلاثخ ِإعغبد خبصخ

 



 

 (.ِبثغٟ)اٌّٛس٠زب١ٔخ  ٌٍصسبفخ ٚإٌشش ٚالارصبي ٚاٌؽجبػخ  .1

 .17/21ِىزجخ  .2

 .١ٌٟٛٓٚ٘ ِإعغخ ٠ٍّىٙب ازذ لذِبء ثبػخ اٌدشائذ اٌّزد4 اعزبس ِذ٠ب .3

 1000اٌٟ  100ٚ ٠مذس أصسبة ِإعغبد اٌزٛص٠غ  زدُ ِج١ؼبد اٌدشائذ ِب ث١ٓ 

اٌدشائذ اٌزٞ ٠مَٛ خش٠ذح ١ِٛ٠ب فٟ اٌّزٛعػ ٌىً ِإعغخ رٛص٠غ، ٚ لا ٠زدبٚص ػشض 

 .ٔٛاوشٛغْ فٟ اغٍت الاز١بْ زذٚد ِشثغ صغ١ش ٚعػ اٌؼبصّخ ثٗ ثبػخ ِزدٌٛٛ

الارصبلاد ِٓ اثشص ِصبدس  رجمٝ ششوبد: ضعف وعشىائُح قغاع الاشهار  -

ئظبفخ ئٌٝ ثؼط اٌّإعغبد اٌؼ١ِّٛخ ٚ  اٌسشح،الاشٙبس فٝ لؽبع اٌصسبفخ 

اٌخصٛص١خ اٌزٟ رّٕر اٌم١ًٍ ِٓ الاػلأبد ػٍٟ أعبط اٌؼلالبد اٌشخص١خ ٚ 

 .اٌضث١ٔٛخ

، "الاٚس٠ضْٚ"ٚ رظً اٌٛوبٌخ اٌّٛس٠زب١ٔخ ٌلأجبء اٌزٟ رصذس خش٠ذرٟ اٌشؼت ٚ 

 .ػلأبد ٌذٜ اٌّإعغبد اٌؼ١ِّٛخ١ِّٕٙخ ػٍٝ خً الإ

 شخص١خ ٚ فزّٕر فٟ خٛ ػشٛائٟ ٚ ػٍٝ أعبط اػزجبساد ع١بع١خ ٚ دأِب الاشزشاوب

 ....ػبئ١ٍخ لج١ٍخ ٚ

الاشزشاوبد وٕٛع ِٓ  ٘زٖ ، لذ صٕفذ2002ٚ وبٔذ اٌّفزش١خ اٌؼبِخ ٌٍذٌٚخ عٕخ 

 .أٔٛاع اخزلاط اٌّبي اٌؼبَ

 

 :أخلاقُاخ انًهُح

عٜٛ ثلاثخ شىبٜٚ رُ اعزذػبء اصسبثٙب ِٓ ؼشف اٌؼذاٌخ ، ٌُ ٔغدً 2003 فٟ عٕخ

 .2002زبٌخ خلاي ػبَ  12ثبٌّمبسٔخ ِغ 

ٚلذ عبّ٘ذ اٌغٍؽخ اٌؼ١ٍب ٌٍصسبفخ ٚاٌغّؼ١بد اٌجصش٠خ فٟ الٕبع ثؼط إٌبشش٠ٓ 

ِٓ خلاي الاعزذػبءاد ٚ اٌزأؼ١ش  ِٓ رلافٟ وً ِب ٠إدٞ ئٌٟ ػمٛثبد لعبئ١خ

  .اٌّجبشش

اٌخػ اٌزسش٠شٞ اٌذػبئٟ اٌزّد١ذٞ ٌصبٌر ثؼط  صٍذٚا ثؼط اٌدشائذ ٌىٓٚ 

اٌدٙبد ف١ّب اػزّذد اخشٜ خؽب ٠ذػٛ اٌٟ اثبسح إٌؼشاد ٚ اٌىشا١٘خ فٟ ثؼط 

 .الأز١بْ

 

 : انتىصُاخ
ظشٚسح الإعشاع فٟ اػزّبد لبْٔٛ ٌذػُ اٌصسبفخ ػٍٝ اْ 4 دعى انصسافح . أ

خ ٌىٓ ٠بخز ثؼ١ٓ الاػزجبس ١ٌظ فمػ أزظبَ صذٚس ثؼط اٌؼٕب٠ٚٓ اٌصسف١

 . ا٠عب اززشاِٙب ٌٍّؼب١٠ش ا١ٌّٕٙخ ٚ الأخلال١خ الأعبع١خ

ً٘ الاوزفبء ثّؼ١بس الأزظبَ فٟ اٌصذٚس وبف١ب 4 ٚ فٟ ٘زا الإؼبس ٠جذٚ اٌزغبؤي

اٌصذٚس ٚ رزٛفش ػٍٝ ٚعبئً ٘بِخ ٚرسزشَ  خسغُ ٚخٛد صسف أخشٜ ِززثزث

 ػِّٟٛ؟غ١ش ِإٍ٘خ لأٞ دػُ  اػزجبس٘باٌّؼب١٠ش ا١ٌّٕٙخ ٚ 



اٌذػُ ٠ٕجغٟ اْ ٠بخز ثؼ١ٓ الاػزجبس ظشٚسح رى٠ٛٓ ٚ رأ١ً٘ اٌصسف١١ٓ  ئْ ٘زا

ٌذػُ ِإعغبد  -١ٌظ فمػ -ٚ ثؼجبسح أخشٜ ٠دت أْ ٠ىْٛ ِٛخٙب ثبلأعبط

 .إٌشش اٌصسفٟ، ٚأّب ا٠عب ٌٍّسشس٠ٓ اٌصسف١ٓ

رإوذ اٌغٍؽخ اٌؼ١ٍب ػٍٟ ظشٚسح رٕظ١ُ لؽبع اٌزٛص٠غ ثّب ٠غّر 4  انتىزَع . ة

ِٓ اٌٛصٛي اٌٟ اٌدشائذ ثّٓ ف١ُٙ اٌّٛاؼ١ٕٓ فٟ لاوجش لذس ِٓ اٌمشاء 

 .اٌذاخً

٠ىبد لؽبع الإشٙبس ٠ىْٛ ِؼذِٚب فٟ ٘زا اٌجٍذ ِّب ٠زؽٍت أزٙبج 4 الإشهار. ج

 ثؼط 

  .ساد ِٓ ث١ٕٙب زدُ اٌّج١ؼبداٌّؼب١٠ش ٌّٕر الإشٙب

ّؼب١٠ش ٍػٍٟ اٌغٍؽبد اٌؼ١ِّٛخ أْ رغزسذس ِإعغخ ٌلإشٙبس رغزد١ت ٌٚ 

 .١ّخ اٌعشٚس٠خا١ٌّٕٙخ ٚ اٌزٕظ١

وّب ٠دت زظش ِٕر الاشزشوبد ٚػمٛد الاشٙبس اٌزٟ رمذِٙب ثؼط اٌدٙبد فٟ 

 .اٌذٌٚخ ٌصبٌر ثؼط اٌصسف، ػٍٝ أعبط اػزجبساد ظ١مخ
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- Très Bien équipé 

 اكشىطأخثار َى 2

 ٘اذف
5250271 

 ب .ص1905فاوض 
5255484 

 عزتٍح
 ِاتظً، طاري

 
 245 ٌٍِٛح

ِحّس ِحّٛز أتٛ 
  اٌّعاًٌ 

ِحّس ِحّٛز أتٛ 
  اٌّعاًٌ 

1000 

 ِمز  ٔٛاوشٛغ إٔفٛ- -
 عاًِ 11 -

 عمٛز عًّ   -
 ٚظعٍح طٍٍّح. ص ٚ ض ا  -

  

 الأيم اندذَذ 3
 ٘اذف  64 82 500

 لجبٌخ ثبٔب ثلاٖ 
 1200 أتاي ٌٚس اٌؽٍثح  اٌحظٍٓ ٌٚس ِحٕط 235 ٌٍِٛح اٌدذ٠ذالأًِ  عزتٍح

 ِمز  -
 عاًِ  11-
 عمٛز عًّ   -

 ٚظعٍح طٍٍّح   . ص ٚ ض ا -
 تلا ِحاطثح  -
 ذدٍٙش خٍس -

4 
Le 

Rénovateur  

 
Tel 529 4578  
Fax 5251717 

BP 2878 

F 
Faboly 

Communicati
on, Sarl 

Q 233 
Cheikh Tijane 

Dia  

Yahya ould 
hamoud ould 

weddoud  

1000-
1500 

- Local 
- 6 employés 

- Contrats de travail 
- CNSS " en règle’’ 



Immeuble Faboly 
Ilot P007 

- Comptabilité vérifiée 
- bien équipé 

5 L'Authentique 

Ilot T Lot 7 
Tel 5294843/ 630 

36 48 
F 

L'Authentiqu
e 

Q 228 
Oumar El 

Moctar 
Chekh Tagne 

Haidare 
1200 

- Local 
- 09 employés 

- Contrats de travail 
- CNSS  en règle 

- Comptabilité vérifiée 
- Bien équipé 

6 
Le Quotidien 

de 
Nouakchott 

Ilot O 66 
Tel  5245374 

6306337 
F S.P.I.D.E   Q  228 

Moussa Samba 
Sy 

Khalilou 
Diagana 

1000 

- Local 

-11 employés 
- Contrats de travail 

- CNSS "en cours" 
- Comptabilité vérifiée 

- Bien équipé  

 انسراج 7

  :حً طٛوٛخٍُ  ٌىصز رلُ 
81 

 ٘اذف
5291851/ 2404569  

2000153 

 عزتٍح
ِؤطظح اٌظزاج 
 ٌلإعلاَ ٚإٌشز 

 500 ِحّسْ ٌٚس خسٚ  أحّس ٌٚس اٌٛزٌعٗ  224 ٌٍِٛح 

 ِمز -
 عاًِ  14-
 ً  عمٛز عّ -

 ص ٚ ض ا ٚظعٍح طٍٍّح   -
 ٚخٛز ِحاطثح  -

 ذدٍٙش خٍس -

8 Biladi 

Immeuble BMCI  T 5 
N°508 

www.rmibiladi.com 
Tel 524 02 75 

F El Biladi Q 207 
Moussa 
Hamed 

Moussa Hamed 1000 

- Local 
- 8 employés 

- Contrats de travail 
- CNSS "en cours" 

- Comptabilité vérifiée 
- Bien équipé 

 الأخثار 9

شبسع اٌّخزبس ٌٚذ داداٖ ثدبٔت 

 عفبسح ِبٌٟ

٘ا5256363/5252121

ذف 
www.saharamedia.n

et 

 

 الله اٌشٍد ٌٚس طٍس عثس  عثس الله ٌٚس ِحّسي  192 ٌٍِٛح صحزاء ِسٌا عزتٍح
1300-
2000 

 ِمز -
 عاًِ  11-
 عمٛز عًّ  -

 ص ٚ ض ا ٚظعٍح طٍٍّح  -
 ٚخٛز ِحاطثح  -

 ذدٍٙش خٍس -

 انثذَم انثانج 10

عّارج اٌّاًِ اٌؽاتك     اٌثأً 
  12رلُ 

 ٘اذف/ 87 65 525
 233 03 76 

 500 ِحفٛؾ اٌدٍلأً  اٌشٍد ٌٚس طٍس ِحّس  137 ٌٍِٛح  اٌثسًٌ اٌثاٌث  عزتٍح

 ِمز -
 عّاي 11-

 عمٛز عًّ   -
 ٚظعٍح غٍزطٍٍّح . ص ٚ ض ا -

http://www.rmibiladi.com/
http://www.saharamedia.net/
http://www.saharamedia.net/


 تلا ِحاطثح  -
  ذدٍٙش خٍس -

 الاقصً 11

   14عّارج إٌداذ  شمح رلُ 
 /٘اذف  37 58 525

630 25 68/ 682 82 
22 

 عزتٍح
ِؤطظح الألصى  

 ٌلإعلاَ ٚإٌشز
 500  عثس اٌفراذ ٌٚس اعثٍسٔا عثس اٌفراذ ٌٚس اعثٍسٔا  144 ٌٍِٛح 

 ِمز -
 عّاي 1 -

 تلا عمٛز عًّ   -
 لٍس الأداس. ص ٚ ض ا -

 تلا ِحاطثح -
 ذدٍٙش خٍس -

 انسفُر 12
شارع شاري زٌىٛي ٘اذف 

2161611   
 . ب.ص058

 عزتٍح
ِؤطظح اٌصحافح 

 ٚإٌشز 
 119 ٌٍِٛح 

ِحّس عثس  اٌزحّٓ ٌٚس 
  اسٌٚٓ 

 1000 ِحّس طاٌُ ٌٚس اذٍٍفٗ

 ِمز -
 عّاي 11

 عمٛز عًّ   -
 لٍس الأداس .ص ٚ ض ا -

 تلا ِحاطثح -
 ذدٍٙش خٍس -

 صذي الازذاث 13
 حً أ

 ٘اذف  /26 41 626
693 82 73 

 1000-500 ِحّسْ اٌٍساًٌ ِحّسْ اٌٍساًٌ  109 ٌٍِٛح  صذٞ الازذاس عزتٍح

 ِمز -
 عّاي 4 - 

 عمٛز عًّ   -
 ٚظعٍح غٍزطٍٍّح. ص ٚ ض ا -

 تلا ِحاطثح  -
 ذدٍٙش خٍس -

 انفدر 14
 ٘اذف

3602524/630 44 75 
 طٍس ِحّس ٌٚس أتٍٗ   ااٌراٖ ٌٚس أحّسٚ 83 ٌٍِٛح  اٌفدز عزتٍح

1000-
1500 

 عاًِ 11ِمز  -
 تلا عمٛز عًّ   -

 لٍس الأداس. ا.ض .ٚ . ص -
 تلا ِحاطثح -

 ذدٍٙش خٍس

 انسثُم 15

 ٌىصز اٌمسٌُ 
 .ب.ص

 1765 
 : خ11 15 643

 عزتٍح
ِؤطظح اٌظثًٍ 
 ٌلإعلاَ ٚإٌشز 

 1000-500 عثس اٌزحّٓ ٌٚس إتزاٍُ٘  ٍس أحّس ٌٚس ذاج اٌسٌٓ ط 57 أطثٛعٍح 

 ِمز- -
 عّاي    5-

 عمٛز عًّ  -
 ٚظعٍح طٍٍّح .ا .ض .ٚ .ص  -

 ٚخٛز ِحاطثح  -
 ذدٍٙش خٍس -

 تلادٌ 16

عّارج  BMCI   2اٌؽاتك 

 رلُ 508
www.rmibiladi.com 

 : خ75 02 524

 500 الله ٌٚس طٍسي  عثس عثس الله ٌٚس طٍسي  53 ٌٍِٛح  تلازي  عزتٍح

 تلازي تاٌفزٔظٍح  ِمز- -
 عّاي   3-

 عمٛز عًّ  -
 لٍس الأداس .ا .ض .ٚ .ص  -

 ٚخٛز ِحاطثح  -
 ذدٍٙش خٍس  -

17 Le Calame 
Ilot M lot 76  

BP 1059 NKTT  
F 

Société le 
Calame Sarl 

H 52 
Ahmed Ould 

Sheikh 
Ahmed Ould 

Sheikh 
2000 

- Local 
- 9 employés 



630 28 23 - Contrat de travail 
- CNSS " en règle " 

- Comptabilité 
- Très bien équipé 

18 

Le Véridique 
 
 
 

Tel 640 18 08 
Face domicile 
Moctar Ould 

Daddah 

F MEPIPS, Sarl H 52 
Md Salem O/ 

Haiba 
Yero Assnel 1000 

- Local 
- 5 employés 

- Contrats de travail 
- CNSS " en règle’’ 

- Comptabilité  

- Bien équipé 

 انًستقثم 19
 عّارج اٌّاًِ 
 : خ55 33 525

627 38 65  
 عزتٍح

اٌّظرمثً ٌٍصحافح 
 ٚإٌشز 

 1000 ِحّس عاًٌ ٌٚس عثازي ِحّس عاًٌ ٌٚس عثازي  51 اطثٛعٍح 

 ِمز- -
 عّاي   6-

 عمٛز عًّ  -
 لٍس الأداس . ا. ض.ص ٚ  -

 ٚخٛز ِحاطثح  -
 ذدٍٙش ِرٛطػ  -

20 La Tribune 

Ilot O 64 Face Bane 
Blen 

Tel 6154477 
630 41 60/ 524 32 

72 

F La Tribune H 51 
Mohamed Vall 
Ould Oumére 

Kissima 
diagana 

500-1000 

- Local 
- 7 employés 

- Pas de Contrats 
- CNSS en cours 

- Pas de Comptabilité 
- Bien équipé 

 

21 L’Eveil Hebdo 

Immeuble jouxtant 

AMEXTIPE. dérrière 
Ecol III. 

Ilot P N51 T2     
Tel 525 67 14 
BP 587 NKC 

F 

Société de 
Presse 

d'Edition et 
Communicati

on 

H 50 Sy Mamoudou  Montaga Diop 1000 

- Local 

- 5 employés 
- Contrats de travail 

- CNSS " en règle’’ 
- Comptabilité  

- Bien équipé 
 

 انصسُفح 22

www.essahifa.info 
 : خ5250788

 ب .ص4415
 16عّارج اٌّاًِ شمح رلُ 

 عزتٍح
اٌٛواٌح اٌّٛرٌرأٍح 
ٌلإعلاَ ٚاٌرٙذٌة 
  ٚاٌعلالاخ اٌعاِح 

 47 اطثٛعٍح 
عثس اٌزحّٓ ٌٚس حزِٗ 

 ٌٚس تاتأا 
 ٌحً ٌٚس حاِس 

1000 - 

500 

 ِمز -
 ًعاِ  11-
 عمٛز عًّ  -

 لٍس الأداس . ا. ض.ص ٚ  -
 تلا ِحاطثح -
 ذدٍٙش خٍس   -

23 
 
 انتىاصم

 حً ذٍف ثأٌٛح اٌثٕاخ
 : خ 50 97 500

641 28 77 
 700 ِٛلاي ٌٚس ِحّس أحّس ِٛلاي ٌٚس ِحّس أحّس  43 اطثٛعٍح  اٌزٛاصً  عزتٍح

 ِمز- -
 عّاي   6-

 عمٛز عًّ  -

http://www.essahifa.info/


 لٍس الأداس . ا. ض.ص ٚ  -
 ز ِحاطثح  ٚخٛ-
 ذدٍٙش ِرٛطػ  -

24 
 

 صىخ انعًال

 ػّبسح اٌفٛص اٌؽبثك اٌثبٟٔ 

 : خ 5290386
 رٍِح تٕد ذاج اٌسٌٓ  41 أطثٛعٍح  صٛخ اٌعّاي  عزتٍح

ِلاي اٌحظٓ ٌٚس ِٛلاي 
 عثس اٌمازر 

500- 1000 

 ِمز- - 
 عّاي  3-

 عمٛز عًّ  -
 ٚظعٍح طٍٍّح .ا .ض .ٚ .ص  -

 ٚخٛز ِحاطثح  -
  ذدٍٙش خٍس -

 انسرَح 25

 ِسٌٕح ر 58
 خ/ 5256005

642 30 30/ 630 63 
42 

 2000 ِحّس ٔعّح عّز  ِحّس ٔعّح عّز  39 اطثٛعٍح  زار اٌحزٌح ٌلاعلاَ  عزتٍح

 ِمز  -
 عّاي  11 

 عمٛز عًّ  -
 ٚظعٍح طٍٍّح .ا .ض .ٚ .ص  -

 ٚخٛز ِحاطثح   -
  ذدٍٙش ِرٛطػ -

26 

 انسىادث
 
 
 

BMD  
 / خ31 30 628

501 91 35 
 عزتٍح

 اٌسٛادس
 

 1000-500 ِحّس ٌٚس حّسٚ ِحّس ٌٚس حّسٚ  38 اطثٛعٍح 

 ِمز  -
 عّاي 4 -

 تلا عمٛز عًّ   -
 اغٍز ِٛخٛز.ض .ٚ . ص -

 تلا ِحاطثح  -
 ذدٍٙش ِرٛاظع  -

 2000 س ٌٚس اتٕٛعاًٌ ِحّ عاًٌ ِحّس ٌٚس اتٕٛ  32 اطثٛعٍح  اٌس١بح اٌٛؼ١ٕخ  عزتٍح ٍِرمً ؼزق ِدّع اٌثٍد  انسُاج انىعُُح 27

 ِمز  -
 عّاي 3 

 تلاعمٛز عًّ 
 ا لٍس الأداس.ض .ٚ .ص  -

 تلا ِحاطثح  -
 ذدٍٙش خٍس -

28 
 

 انًدتًع

 عّارج اٌظلاَ
 شارع لصز اٌّؤذّزاخ 

 / خ06 29 641
 عثس اٌفراذ ٌٚس تاب  30 اطثٛعٍح اٌّدزّغ عزتٍح

أحّس ِحّٛز ٌٚس 
  اٌّصؽف 

700-1200 

 ِمز  - 
 عّاي  4 -

 عًّ عمٛز 1

 ا لٍس الأداس.ض .ٚ .ص  -
 تلا ِحاطثح  -

 ذدٍٙش ِرٛاظع  -

29 Tahalil Hebdo 
Tel 631 92 07 

Ksar, Ancien  004 
F 

Media– 
publicité 

services MPS 
H 28 

Isselmou Ould 
Moustapha 

Isselmou Ould 
El Moustapha 

500 

- Local 
- 06 employés 

- Contrats de travail 
- CNSS " en cours" 

- Pas de Comptabilité  
- Bien équipé 



 

 انسازح 30

 تدأة شٕمٍػ تالاص 
 خ/ 64 79 229

5240609 
 25 اطثٛعٍح اٌغبزخ عزتٍح

ِحّس عثس اٌعشٌش ٌٚس 
  اٌصٛفً 

 500 ِحّس طٍسٌٕا عّز 

 ِمز  -
 عا11ًِ -

 تلاعمٛز عًّ  -
 ا لٍس الأداس.ض .ٚ .ص  -

 ٚخٛز ِحاطثح  -
 ذدٍٙشخٍس  -

 انشاشح 31

 لثاٌح ِسرطح اٌّحّسٌح 
655 33 22/ 

 / خ2025315
 500 اتزاٌٍّ٘ٛس طٍس ِحّس  طٍس ِحّس ٌٚس حّٛز  22 ٔصف شٙزٌح  اٌشاشح  عزتٍح

 تسْٚ  ِمز -
 -  

- 

 انًىاعُح 32

 طٛوٛخٍُ 
 515: حً ف ر

 / خ40 81 222
662 28 18 

 1000-500 طاٌُ ٌٚس ِاطٍزي  ِحّس ِحّس طاٌُ ٌٚس ِاطٍزي 21 ٔصف شٙزٌح  اٌّٛاؼٕخ  عزتٍح

 ِمز -
 عّاي 1 -

 عمٛز عًّ  -
 ا لٍس الأداس.ض .ٚ .ص  -

 ٚخٛز ِحاطثح  -
 ذدٍٙش ِرٛطػ -

33 
La Sirene 

Hebdo 

Zone 416 Appart N2  
Tel 501 02 99/ 

4581141/ 4721565 
F La sirene H 21 

Sall Abdoulaye 
Amedou  

Dr sall Doudou 500 

- Local  siraje arabe 
-4 employés 

-pas de  Contrats de 
travail 

- CNSS " en cours" 

- pas de Comptabilité  
 

34 
Assiraje 
Hebdo 

Socogim Ksar 081 
www.sirage.info 
Tel : 529 18 51 

2000153 

F 
Assiraje 

information 
et edition 

H 19 
Ahmed ould 

wediaa  
Oumar M’baye  500 

- Local 
- 1 employés 

- Contrats de travail 
- CNSS " en cours" 

- Comptabilité  
- A.Bien équipé 

 انشعاع 35
 شارع طٛوِٛراي 

 / خ97 14 687
 عزتٍح

ِؤطظح ذدّع 
اٌّحّسٌح ٌلإعلاَ 

  ٚإٌشز 
ُ  اٌحاج ٌٚس ِحّس طاٌُ  16 ذصف شٙزٌح   500  ِصؽف ٌٚس ِحّس طاٌ

 ِمز -
 عّاي 3 -

 عمٛز عًّ 
 طٍٍّح .ض .ٚ .ص  -

 تلا  ِحاطثح -
 ذدٍٙش ِرٛاظع 

 انثُاٌ انصسفٍ 36

   26" ب"حً 42066
 / خ72 69 502

2026891 
 500  ِلاي  إتزاٍُ٘ ِلاي  إتزاٍُ٘ 16 ٔصف شٙزٌح  اٌج١بْ اٌصسفٟ  عزتٍح

 ِمز -
 عّاي 3 

 عمٛز عًّ 
 ا لٍس الأداس.ض .ٚ .ص  -

http://www.sirage.info/


 حاطثح ٚخٛز ِ -
 ذدٍٙش ِرٛطػ

 انثُُح 37

646 40 88/627 08 
50 

BMD  اٌعاصّحl 
 إتزاٍُ٘ ٌٚس اٌزواز  16 اطثٛعٍح  اٌثٍٕح عزتٍح

ٔفٍض تٕد اٌشٍد ِحّس 
 اٌحظٍٓ 

627 08 50 
500 

 تلا ِمز -
-  
-  

38 
  انًسرر
 

 / خ2452416
  

 سٌٕة تٕد اٌدس 16 ٔصف شٙزٌح  اٌّحزر عزتٍح
 سٌٕة تٕد اٌدس

 
500 

 
 ِمز  -

 عّاي 5 
 تلا عمٛز عًّ   -

 لٍس الأداس . ا.ض .ٚ . ص -
 ذدٍٙشِرٛطػ -

  
39 

 انًدذ
694 50 54 

 طٛق اٌثزوح
 1000 تاب ٌٚس اٌرار   عثس الله ٌٚس اٌعرٍك 16 اطثٛعٍح اٌّدذ عزتٍح

 ِمز  -
 عّاي  5 

 تلا عمٛز عًّ   -
 غٍز ِٛخٛز . ا.ض .ٚ . ص -

40 Point Chauds 

En Face de 
Mauritanie couleurs 

prés de la garde 
Nationale 

Tel 525 0604 

F 
Sixième sens 
communicati

on sahara 
B.M 15 

Ezza Mint 
Moulaye El 

hacen 

Moulay Najime 
ould Moulay 

zeine 
1000 

- Local 
- 10 employés 

- Contrats de travail 
- CNSS " en règle’’" 

- Comptabilité vérifiée 
- Bien équipé 

41 Le Divan 

TZ Ilot C 441 
Tél : 5240651 

6554503 

 

F Trois de Com H 11 
Brahim ould 
Bakar Ould 

Sneiba  

Bekari Guéye 500 

- Local 
- 7 employés 

- Contrats de travail 
- CNSS " en cours" 

- Comptabilité vérifiée 
- Bien équipé 

42 
Lumièrs du 

Nord 

Galerie Mahfoudh 
Nouadhibou 
632 37 03 

F 
Ets de 

Travaux et 
services 

M 14 
Aidaly Ould 

Salek 
Aidaly Ould 

Salek 
500 

- Local 
- 2 employés 

- Contrats de travail 
- CNSS " en cours " 

- Pas de Comptabilité 
- A.Bien équipé 

43 
Noukchott 

Matin 

Immeuble en face 
Mauritel Mobiles 
Tel 711 88 89 / 

2022972 

F 
Noukchott 

Matin 
B.M 14 

Mohamed 
Salem Ould 
Mohamed 
Lemine 

Mohamed El 
Hayba Ould 

Brahim 
1000 

-Local 
- 7 employés 

- Contrats de travail 
- CNSS “ en règle’’ 

- Pas de Comptabilité 
- A.Bien équipé 



 أشغارٌ 44

 
3602524/630 44 

 / خ75
 حثٍة الله ٌٚس أحّس  اٌراٖ ٌٚح أحّس  14 ٔصف شٙزٌح  أشؽاري  تٍحعز

1500-
3000 

 ِمز اٌفدز -
 عّاي 13 -

 تلا عمٛز عًّ -
 لٍس الأداس. ا.ض .ٚ . ص -

 
 

 دتلا زذو 45
 لثاٌح ِمز اٌّحارتٍٓ اٌمساِى 

 / خ90 13 437
 500 ِحّس ٌٚس زازاٖ  ِحّس ٌعثٍس اٌثاً٘  12 ٔصف شٙزٌح  ثلا زذٚد  عزتٍح

 ِمز  -
 عّاي 2

 عمٛز عًّ -
 لٍس الأداس. ا.ض .ٚ . ص -

 تلا ِحاطثح  -
 ذدٍٙش ِرٛطػ                     -

46 La Presse 

Immeuble Biomed, 
TZ 

Tel 641 28 78 
F 

La presse et 
Anocies 

H 12 
Mohamed Ould 

Khayar 
Mohamed Ould 

Khayar 
500 

- Local 
- 6 employés 

- Contrats de travail 
- CNSS " en cours" 

- Pas de Comptabilité 

- A.Bien équipé 

47 
Foyere 

Bamtaré 

Socogim PS 2 N 50 
Tel 201 40 33/ 

2411104 
640 11 04/ 696 19 

58 

F ARPRIM M 12 
Amadou Omar 

Dia 
Boca Amadou 

Bà 
500 -1000 

- Local 
- 4 employés 

- Contrats de Travail 
- CNSS en Cours 

- Comptabilité vérifiée 
- Bien équipé 

48 Chemssiat 

Le Ksar Ancien 
630 34 50 

6455547/5255925 
BP 1732 

F Chemssiat M 

12 
Imprimerie 
privée El 
Manar 

Ahmed Vall 
Ould 

Boumouzouna  

Abidine Ould 
Boumouzouna  

500 

- Local 
- 4 employés 

- Contrats de Travail 
- CNSS pour deux 

- Comptabilité  
-  Assez  bien équipée 

 يال وأعًال 49

  عّارج اٌرٍّح 
 /   خ93 57 630
ص 4325     5020237

 ب 

 عزتٍح
اٌٛواٌح اٌّٛرٌرأٍح 
 ٌلإٔراج ٚالإعلاَ 

 1000-500 طٍس ِحّس ٌٚس ذحان طٍس اٌّررار ٌٚس ِحّس  11 أطثٛعٍح 

 ِمز  -
 عّاي 6 -

 عمٛز عًّ -
 لٍس الأداس. ا.ض .ٚ  .ص -

 ٚخٛز ِحاطثح 
 ذدٍٙش خٍس

 

 اخثار انُىو 50
 / خ 44 41 641

 تمزب ِظرشفً اٌشٍد ساٌس
 عزتٍح

ِؤطظح اٌصسٌك  ,

ٌٍٕشز ٚاٌرٛسٌع 
 11 شٙزٌح

ِحّس ِحّٛز ٌٚس عثس 
 اٌدثار 

 500  اٌساٖ ٌٚس أحّس 
 ِمز  -

 عّاي 3 -



 تلا عمٛز عًّ  - ٚالإعلاَ 
 " 1ٍفذظٌٛح ِ. "ا.ض .ٚ . ص -

 ٚخٛز ِحاطثح  -
 ذدٍٙش ِرٛاظع   -

51 
Peace 

News paper 

Tel 710 52 78/ 
6861966/525 83 39 

Mosquée ould 
Mahod Teyarett 

En 
Peace News 

paper 
M 11 

Mohamed 
Yahya Ould 

Abdel Wedoud 

Abdetaleb sidi 
mohamed 

500 

- Local 
- 5 employés 

- Pas de Contrats  
- CNSS " en Cours" 

- Comptabilité vérifiée 

- A.Bien équipé 

52 
Houmoum 

Enass 

Tel 655 56 00 
www.taqadoum.mr 
Carrefour Madrid 

B123 

F 
Houmoum 
Enass pour 

la Production 
H 10 

Mahmoudi O/ 
Seybout 

MohamedYahy
e Ould Abdel 

Wedoud 
500-1000 

- Local 
- 6 employés 

- Pas de Contrats 
- Pas de CNSS 

- Pas de comptabilité 
- A.S.Bien équipé 

 انتسسُس 53

ِماتً ِىرة  11شارع : ٌىصز 

 اٌحاوُ 
Tel : 521 25 27 

646 75 20 
BP 2362 

A 500 إِح تٕد تٛٔٗ إِح تٕد تٛٔٗ 10 شٙزٌح اٌزسغ١ظ 

 ِمـــز -
 عّااي   -
 تلا عمٛز عًّ  -

 "فً ؼٛر اٌرظٌٛح" ا . ض. ٚ. ص  -
 ْٚ   ِحاطثحتس -

 ذدٍٙشاخ ِرٛطؽح - 

 انتغُُر 54
664 80 53/ 621 62 

05 
 500 اٌّصؽفى ٌٚس اتزاٍُ٘  اتزاٍُ٘ ٌٚس اٌثٛ 10 شٙزٌح اٌزغ١١ش عزتٍح

 تسْٚ ِمز 
 
 

55 Adrar Info 

Atar 
Tel 

2046440/6334913 
F Adrar Info M 10 

Ely Salme ould 
Kheyar 

Ely Salme ould 
Kheyar 

500 

- Local 
- 3 employés 

- Pas de Contrat 
- Pas De CNSS 

- Pas Comptabilité 
- A.Bien équipé 

 احّس ٌٚس ِحّس اٌحافؿ 10 اطثٛعٍح اٌّٛاؼٓ عزتٍح ? انًىاعٍ 56
عثس اٌزحّٓ ٌٚس ِحّس 

 ٌحً 
500-1000 

 تسْٚ ِمز  -
-  

-  

 اخًاعه 57
 زار اٌظٍّٕائٍٍٓ 

Tel 638 95 71 
  ٍِٕز ٌٚس اٌرٍٍفٗ   9 ٔصف شٙزٌح  اخّبػٗ عزتٍح

عثس الله ٌٚس اشفاغ 
 ِررار 

1000 

 ِمـــز  -
 عّااي  2 -
 تلا عمٛز عًّ  -

 "فً ؼٛر اٌرظٌٛح" ا. ض. ٚ. ص  -
 تسْٚ   ِحاطثح--



 ذدٍٙشاخ ِرٛطؽح -

 نساٌ انسال 58

 لزب ِظدس اٌشزفاء
Tel 521 21 76 / 

2077551 
648 52 01 

 9 شٙزٌح ٌغبْ اٌسبي عزتٍح
س ِٛلاي طٍسي ِحّس ٌٚ
 اٌشٌٓ 

طٍسي ِحّس ٌٚس ِٛلاي 
 اٌشٌٓ

500-1000 

 ِمـــز  -
 عّااي  5 -
 تلا عمٛز عًّ  -

 "فً ؼٛر اٌرظٌٛح" ا . ض. ٚ. ص  -
 تسْٚ   ِحاطثح--
 ذدٍٙشاخ ِرٛطؽح -

 51/95خرَذج  59

Tel 630 87 32 

630 29 93/ 
2302993 

: اٌؽاتك اٌثأً : عّارج إٌداذ 
  11ا

 عزتٍح
 12/11ِؤطظح 

 ٍصحافح ٚإٌشز ٌ
 8 اطثٛعٍح 

طٍسي عثس اٌمسٚص ٌٚس 
 احّس ِىً

طٍسي عثس اٌمسٚص ٌٚس 
 احّس ِىً

500 

 ِمـــز  -
 عّااي  4 -

 عمٛز عًّ  -
 "طٍٍّح"ا . ض. ٚ. ص  -
 تسْٚ  ِحاطثح -
  ذدٍٙشاخ ِرٛطؽح -

 انًلاعة 60

Immeuble Face 
Mauritel  

Tel 524 25 23  
630 42 06 
BP 1372 

 500 عثسٚ ٌٚس احٍّٓ طاٌُ  ِحّس ٌٚس اٌحظٓ  8 شٙزٌح ػتاٌّلا عزتٍح

 ِمـــز  -
 عّاي  3 -
 تلا عمٛز عًّ  -

 "فً ؼٛر اٌرظٌٛح" ا .ض. ٚ. ص  -
 تسْٚ  ِحاطثح -
 ذدٍٙشاخ ِرٛطؽح -

61 
Envoyé 
Special 

A Côté de L’ecole II 
du Ksar 

Tel 529 65 64 
2164181 

F 
Envoye 
Special 

H 7 
Mohamed El 
hacen Ould 

kharabi 

Mohamed El 
hacen Ould 

kharabi 
500 

- Ksar ancien, 
- 4 employés 

- Pas de Contrats 
- Pas de CNSS 

- Pas de Comptabilité 

 انصُاعح انتقهُذَح 62

 11لؽاع -تغساز حً  
Tel 640 90 02 

684 93 21 
 إٌٙاٖ ٌٚس ٌٛواخ 7 شٙزٌح اٌصٕبػخ اٌزم١ٍذ٠خ عزتٍح

ِحّس  ٌّزاتػ ٌٚس
 ِحّٛز

500 

 ِمـــز  -

 عّااي  4 -
 تلا عمٛز عًّ  -

 "فً ؼٛر اٌرظٌٛح" ا . ض. ٚ. ص  -
 ٚخٛز  ِحاطثح -
 ذدٍٙشاخ ِرٛطؽح -

 7 شٙزٌح إٌدبذ الأزخبثٟ عزتٍح Tel 750 03 91 انُداذ الاَتخاتٍ 63
عثس اٌزحّٓ ٌٚس طٍسي 

 ِحّٛز
عثس اٌزحّٓ ٌٚس طٍسي 

 ِحّٛز
500 

 تسْٚ ِمز 
-  
-  

 

 4 شٙزٌح اٌزصس١ر عزتٍح Tel 2071550 انتصسُر 64
اتٛتىزْ ٚاز ِحّس عثس 

 الله
 500 ِحّس اٌظاٌه ٌٚس اٌثشٍز 

 تسْٚ ِمز -
-  
-  

 تٍُ انسغىر 65
Tel 645 27 68 

BP 2051 
 500 احّس ٌٚس طاٌُ ٌٚس طٍسي طٍسي ِحّس ٌٚس اعثاز 7 شٙزٌح ث١ٓ اٌغؽٛس عزتٍح

 تسْٚ ِمز  -
 



  
 

 الاتساد 66
641 41 84/ 521 40 

06 
 7 شٙزٌح الارسبد عزتٍح

ِحّس عثس اٌزحّٓ ٌٚس 
 عثس الله

ِحّس عثس اٌزحّٓ ٌٚس 
 عثس الله

500 
 تسْٚ ِمز 

-  
-  

 انخهُح 67
Tel 658 18 98 

2110091 
 500 ِحفٛؾ ٌٚس اٌماظً حً ٌٚس ِعاٌٚح 7 شٙزٌح اٌخ١ٍح عزتٍح

 تسْٚ ِمز 
-  
- 

 انعافُح 68
Tel 600 78 58 / 

2033534 
 500 ِحّس ٌٚس شٍرٓ ٌشٍاخ ٌٚس طٍثٛغ 6 شٙزٌح اٌؼبف١خ عزتٍح

 تسْٚ ِمز 
-  
-  

 اصذاء اَىارَة 69
 ِٕؽمح تغساز

Tel 6560672 
 500 حّازي  ٌٚس تىاري حّازي  ٌٚس تىاري 6 اطثٛعٍح اصذاء أٛار٠ت عزتٍح

 ِمـــز  -
 عّااي  2 -
 تلا عمٛز عًّ  -

 ا غٍز ِٛخٛز. ض. ٚ. ص  -
 حاطثحتسْٚ  ِ  -
 ذدٍٙشاخ ِرٛاظعح -

70 La Plume 
671 25 80 

Teyarett, NKC 
F 

La Plume 
pour la 

communicati
on et la 
Publicité 

M 6 
Sidi Ould 
Cheikh 

Dr Abdellahi 
fall 

1500 

- Pas de Local 
 
 

 211 احّس خسٚ ٌٚس عاًٌ احّس خسٚ ٌٚس عاًٌ 6 اطثٛعٍح اٌّشاثػ عزتٍح Tel 722 45 00 انًراتظ 71
- 
- 
 ذٛلفد عٓ اٌصسٚر-

 انهادفح 72
Tel 2658700 

4552745/6220825 
 500 احّس طاٌُ ٌٚس اٌفاٌسج احّس طاٌُ ٌٚس اٌفاٌسج 6 اطثٛعٍح اٌٙبدفخ عزتٍح

 تسْٚ ِمز  -
-  
-  

 انًسقق 73

BP 4114 Tel 
6507050/ 

6106560/2904231 
 عاًٌ ٌٚس ِحّسْ 6 ٔصف شٙزٌح اٌّسمك عزتٍح

ِحّس  ِحّس تاب ٌٚس
 ٌحً

500 
 تسْٚ ِمز 

-  
-  

 500 اٌّصؽفً ٌٚس إزِٚٛ اٌّصؽفً ٌٚس إزِٚٛ 6 ? ثلاد شٕم١ػ عزتٍح   42 72 672 تلاد شُقُظ 74
- 
 رفـــط اٌرعاْٚ -

- 

 500 ِحّس ٌٚس اٌظاٌه ِحّس ٌٚس اٌظاٌه 5 شٙزٌح اٌضزف عزتٍح Tel 644 64 91 انسزف 75
 تسْٚ ِمز  -

-  
-  

 تسْٚ ِمز 211 تً ٌٚس شٍرٕا  تً ٌٚس شٍرٕا  2 أطثٛعٍح  أخجبس اٌّغبء عزتٍح 3515314:ذف ٘ا أخثار انًساء 67



 
 

66 Atar Post 

Tel 
7117500/6505567 

5 00 23 08 
F Atar Post M 5 

Ely Bouha 
Ould Aweineni 

Nouhe ould 
Ahmed 

Mahmoud 
500 

- Local 
- 5 employés 

- Pas de Contrats 
- Pas de CNSS 

- Pas de Comptabilité 
 

78 
Echo-

Environneme
nt 

Tel 636 73 09/ 
6421505/2022016 
Arafat, Secteur 7 

F 
Echo-

Environneme
nt 

M 5 
Sidi Yaraf Ould 

Sidi 
Sidi Yaraf Ould 

Sidi 
500 

- Local 

- 3 employés 
- Pas de Contrats 

- CNSS "en cours" 
-  Comptabilité  

72 Challenge 

Ilot M 066 
Tel 503 41 62 

641 29 00 
F Challenge H 4 

Ahmed Ould 
Souedi 

Ahmed Ould 
Souedi 

500 

- Local 
- 4 employés 

- Pas de Contrats 
- CNSS " en cours" 

- Pas de Comptabilité 
- Bien équipé 

 

80 Teydouma 

Ilot G 167 
Tel 525 24 93/ 

6414174 BP 4059 
F L’ong arbe M 4 

El Hacen Ould 
Abdellahi 

Sid’ahmed ould 
Mounat   

500 

- Local 
- 7 employés 

- Contrats de travail 
- CNSS " en cours" 

- Comptabilité  
- Bien équipé 

 

 اخاتح انُذاء 85
Tel 633 44 00/ 

2334401 
 4 شٙزٌح اخبثخ إٌذاء عزتٍح

اٌحعزاًِ ٌٚس ِحّس 
 اٌحظٓ

اٌحعزاًِ ٌٚس ِحّس 
 اٌحظٓ

500 

 تسْٚ ِمز  -
-  
-  
-   
- 

 انسضارج 89

 لزب ِظدس ٌٚس أَ حٛز
 3111513: ٘اذف رلُ

1145116 
 500 اعًٍ اٌشٍد ٌٚس اٌؽاٌة  اٌرٍٍفٗ ٌٚس اٌحساز 1 شٙزٌح اٌسعبسح عزتٍح

 ِمـــز  -

 عّااي  2 -
 تلا عمٛز عًّ  -

 ا  غٍز ِٛخٛز. ض. ٚ. ص  -
 تسْٚ  ِحاطثح  -
 ذدٍٙشاخ ِرٛاظعح -



83 L'Information 677 77 09 F L'Information H 4 
Bouh Ould 
Moulaye 

Bouh Ould 
Moulaye 

 
211 

 
 

Ne parait plus  
 
 
 

 الاستغلاع 88
Tel 690 73 99 

  
 1000-500 تارٌه الله ٌٚس عاًٌ طٍس ِحّس ٌٚس ِعً 4 ٔصف شٙزٌح الاعزؽلاع عزتٍح

 تسْٚ ِمز  -
-  
-  

-   
- 

 500 احّس وٛري ٌٚس شعٍة احّس ٌٚس إفىٛ 4 شٙزٌح صٛد اٌّدزّغ عزتٍح 58 03 2047931/672 صىخ انًدتًع 81

 تسْٚ ِمز  -
-  
-  
-   

 -
 -

87 
La lettre 

Pédagogique 

Tel 525 8311/641 
28 96 

BP 4031 
Sebkha en face su 

du ministre du 
Pétrole et de 

l'Energie 

F 
La lettre 

Pédagogique 
M 4 

Cheikh 
Mohamed El 

Arbi 

Cheikh 
Mohamed El 

Arbi 
800 

- Local 
- 4 employés 

- Pas de Contrat 
- CNSS "en cours" 

- Pas de Comptabilité  
- A.Bien équipé 

 انعاصفح 86
647 03 73 

NKC 

 عزتٍح

 اٌؼبصفخ

 
 شٙزٌح

 500 ِحّس ٌٚس ِحّس اٌٍساًٌ ِحّس ٌٚس ِحّس اٌٍساًٌ  4

 تسْٚ ِمز  -
 
 
 

 Tel 628 80 78 انعلاقاخ 88

 عزتٍح

 اٌؼلالبد

 
 شٙزٌح

4 
اٌشٍد احّس ٌٚس عثس 

 اٌفراذ
اٌشٍد احّس ٌٚس عثس 

 اٌفراذ
500 

 تسْٚ ِمز  -
-  
-  
-   
- 

 شُقُظ اندذَذج 82

636 06 51/ 619 14 
91 

236 06 51 

 
 

 عزتٍح
 

 500 اٌّشزي ٌٚس اٌزتأً اٌرًٍٍ ٌٚس تِٕٛٗ 4 اطثٛعٍح شٕم١ػ اٌدذ٠ذح

 تسْٚ ِمز  -
-  
-  
-   
- 
- 



 اخثار انساعح 20

233 86 56/ 633 86 
56 

BP 1210 

 عزتٍح

 وّاي ٌٚس اٌؽٍثح 3 شٙزٌح اخجبس اٌغبػخ
اٌشٍد اٌرزاز ٌٚس عثس 

 اٌزحّٓ
500 

 تسْٚ ِمز  -
-  
-  
-   
- 

 

95 Info Saada Tel 628 80 78 
f 

Info Saada M 3 
Salek Ould 

Mohamed Vall 
Salke Ould 

Mohamed Vall 
500 

- 
-  
-  

 انسكًح 29
 66 65 712 ٘اذف

678 78 17/2097528 

 
 عزتٍح

 500 ِحّس ٌٚس ِحّس ِحّٛز ِحّس ٌٚس ِحّس ِحّٛز 1 شٙزٌح اٌسىّخ

 تسْٚ ِمز  -
 
 
 

 انًعاَُح 23
       64601 87 

529 38 24 

 
 عزتٍح

 500 ِحّس ٌٚس احّس اٌىٛري  ِحّس ٌٚس تسْ  3 شٙزٌح اٌّؼب٠ٕخ

 تسْٚ ِمز  -
-  
-  
-  

 اندذَذ انثقافٍ 98

 4ذٍارخ اٌمؽاع 
 :٘اذف

627 85 27/ 
6505072/2278827 

 :ص ب 6495

 3 ٔصف شٙزٌح اٌدذ٠ذ اٌثمبفٟ عزتٍح
ِحّس اٌحظٓ ٌٚس . ز

 ِحّس طاٌُ
 500 طعس تٖٛ ٌٚس اٌّصؽفى

 ِمـــز  -
 عّااي 12 -
 تلا عمٛز عًّ  -

 ا غٍز ِٛخٛز. ض. ٚ. ص  -
 تسْٚ  ِحاطثح  -
 ذدٍٙشاخ ِرٛاظعح -

 

 انسقائق 91

ج ِماتً ِٛرٌرأٍا أٌٛاْ –حً 
 ٘اذف:

2121311 

3141461 
6631595/6575702 

 1000-700 ذؽزي ٌٚس عثس اٌزحّٓ عشٖ تٕد ِٛلاي اٌحظٓ  3 ٔصف شٙزٌح اٌسمبئك عزتٍح

 "Point Chauds: " ِمــز   -
 عّااي3 -
 عمٛز عًّ  -

 "فً ؼٛر اٌرظٌٛح"ص ٚ ض ا   -

27 
 

 دَُا كارَكاتُر
635 55 88 

 عّارج إٌّى
 500 ِحّس ٌٚس عثس اٌٍؽٍف تْٛ ٌٚس اٌسف 3 اطثٛعٍح د١ٔب وبس٠ىبر١ش عزتٍح

 تسْٚ ِمز  -
 
 
 

 

 الاَفتاذ 26
 رلُ اٌٙاذف

664 47 82 
 3 ٔصف شٙزٌح الأفزبذ عزتٍح

اتزاٍُ٘ ٌٚس عثس الله  ٌٚس 
 ِىً

اتزاٍُ٘ ٌٚس عثس الله  ٌٚس 
 ِىً 

500 

- 
- 

 تلا عٕٛاْ -
- 

- 



- 

          

Lexique:  
 

F: Francophone 

Q: Quotidien 
H: Hebdomadaire 
B.M: Bimensuel 

M: Mensuel 
T: Trimestriel 

 


